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REPÚBLICA DE MOÇAMBIQUE 

_____________ 

MINISTÉRIO DA SAÚDE 

DIRECÇÃO NACIONAL DE SAÚDE PÚBLICA 

 

COMUNICADO DE IMPRENSA - ACTUALIZAÇÃO DA INFORMAÇÃO SOBRE A COVID-

19 NO PAÍS E NO MUNDO 

 

 

De acordo com a actualização diária da Organização Mundial de Saúde (OMS), 

até às 24h do dia 20 de Outubro de 2020, houve registo de um número 

cumulativo de 41.050.369 casos da COVID-19, dos quais 369.695 são casos 

novos registados nas últimas 24h. A nível global, registou-se um número 

cumulativo de 1.129.741 óbitos devido à COVID-19, dos quais 6.629 nas últimas 

24h. Actualmente existe, em todo o mundo, um cumulativo de 30.632.287 de 

pessoas recuperadas da COVID-19, das quais 272.440 nas últimas 24h. 

 

No continente africano, de acordo com actualização diária do Centro de 

Controlo de Doenças de África (CDC-África), até às 10h do dia 21 de Outubro de 

2020 havia o registo de um número cumulativo de 1.664.212 casos da COVID-

19, dos quais 9.800 registados nas últimas 24h. Nas últimas 24h, o continente 

africano registou 297 óbitos tendo ficado com um cumulativo de 40.222 óbitos 

devido à COVID-19. Actualmente existem, em África, 1.372.778 pessoas 

recuperadas da COVID-19, das quais 9.672 nas últimas 24h. 
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Em Moçambique existe, até o momento, um cumulativo de 2.640.125 pessoas 

rastreadas para a COVID-19 nos diferentes pontos de entrada. Destas, 47.339 

foram submetidas à quarentena domiciliar. Neste momento, 5.500 pessoas 

observam ainda a quarentena domiciliar e 2.411 contactos de casos positivos 

estão em seguimento.  

Até hoje, 21 de Outubro de 2020, no nosso País foram testados 

cumulativamente 169.947 casos suspeitos, dos quais 976 nas últimas 24 horas.  

Dos novos casos suspeitos testados, 835 foram negativos e 141 foram positivos 

para COVID-19. Todos os cento e quarenta e um (141) casos novos hoje 

reportados são indivíduos de nacionalidade moçambicana e resultam de 

transmissão local.  

 

Assim, o nosso País tem cumulativamente 11.331 casos positivos registados, 

dos quais 11.032 casos são de transmissão local e 299 casos são importados.  

 

Dos cento e quarenta e um (141) casos novos hoje reportados, oitenta e um 

(57.4%) casos são do sexo masculino e sessenta (42.6%) casos são do sexo 

feminino. De entre os novos casos hoje reportados, há a destacar oito (8) casos 

que são crianças menores de 5 anos de idade e seis (6) casos que são indivíduos 

com mais de 65 anos de idade. A faixa etária de 25-34 anos de idade registou 

quarenta e dois (42) casos, correspondendo a 29.8% do total dos casos hoje 

reportados. Os casos hoje reportados encontram-se em isolamento domiciliar e 

decorre o processo de mapeamento dos seus contactos.  
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A Cidade de Maputo registou o maior número de casos (110), correspondendo 

a 78% do total dos casos novos hoje reportados em todo o país, seguida pela 

Província de Maputo, com vinte casos (14.2%).  

 

Em Moçambique existe, até o momento, um cumulativo de 370 pacientes 

internados, dos quais 50 estão actualmente nos Centros de Internamento de 

COVID-19 e em outras Unidades Hospitalares (94% destes pacientes encontra-

se na Cidade de Maputo). Os pacientes internados padecem de patologias 

crónicas diversas, sendo que as mais frequentes são a hipertensão arterial e as 

diabetes. Nas últimas 24h registamos um total de oito (8) altas e dez (10) novos 

internamentos hospitalares, todos na Cidade de Maputo. 

 

Gostaríamos de informar que registamos mais cento e cinquenta e oito (158) 

casos totalmente recuperados da COVID-19: trinta e um (31) casos na Província 

de Niassa, doze (12) casos na Província da Zambézia, cinquenta e sete (57) 

casos na Província de Sofala, um (1) caso na Província de Inhambane, dois (2) 

casos na Província de Gaza, trinta e seis (36) casos na Província de Maputo e 

dezanove (19) casos na Cidade de Maputo. Todos os cento e cinquenta e oito 

(158) casos recuperados hoje reportados são indivíduos de nacionalidade 

moçambicana.  

 

Actualmente, 9.165 (80.9%) indivíduos previamente infectados pelo novo 

coronavírus estão totalmente recuperados da doença. 
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Queremos lamentar o registo de um (1) óbito em paciente infectado pelo novo 

coronavírus, na Cidade de Maputo. Trata-se de paciente de 64 anos de idade, 

do sexo masculino e de nacionalidade moçambicana, que evoluiu para óbito 

após o agravamento do seu estado clínico, durante o período de internamento 

em uma unidade hospitalar da Cidade de Maputo. O caso foi notificado no dia 

10/10/20 e o óbito foi declarado no dia 20/10/2020. 

 

Moçambique conta, actualmente, com setenta e nove (79) óbitos devido à 

COVID-19. 

 

Neste momento, o País tem 2.083 casos activos da COVID-19.  
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Informação Adicional  

A Organização Mundial da Saúde (OMS) aprovou, recentemente, novos critérios 

de alta de isolamento para pacientes com COVID-19 em áreas de transmissão 

comunitária. Os novos critérios de alta de isolamento domiciliar são os seguintes: 

1. Para casos sintomáticos: 10 dias após o início dos sintomas, mais pelo 

menos 3 dias adicionais sem sintomas (incluindo sem febre e sem 

sintomas respiratórios). 

Exemplos:  

a) Se um paciente apresentar sintomas por dois dias, então poderá ter alta 

do isolamento após (10 dias + 3 dias) = 13 dias a partir da data do início 

dos sintomas; 

b) Para um paciente com sintomas por 14 dias, o paciente pode receber alta 

(14 dias + 3 dias) = 17 dias após a data do início dos sintomas; 

c) Para um paciente com sintomas por 30 dias, o paciente pode receber alta 

(30 dias + 3 dias) =33 dias após o início dos sintomas. 

 

2. Para casos assintomáticos: 10 dias após teste positivo para COVID-19. 

 

Continuemos atentos aos sinais e sintomas da COVID-19 e, em caso de 

necessidade, ligue grátis para o Serviço Alô Vida através dos números 1490 ou 

82 149 (Tmcel), 84 146 (VodaCom) ou 1490 (Movitel) ou disque *660#, 

acedendo a plataforma PENSA ou ligue para a linha 110, de modo a obter 

consultas médicas gratuitas, ou ainda, através do WhatsApp pelo número 

843318727 pode aceder a plataforma FICA ATENTO e obter informação sobre a 

COVID-19 no país. Está nas nossas mãos a tarefa de colaborarmos para a 

diminuição da propagação da COVID-19. 

Maputo, 21 de Outubro de 2020 
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Anexo-1 

Distribuição Diária da Origem das Amostras Testadas e Resultados por 

Província 

 

PROVÍNCIA TESTES 

SECTOR 

PÚBLICO 

TESTES 

SECTOR 

PRIVADO 

TOTAL 

TESTADOS 

RESULTADOS 

NEGATIVOS 

RESULTADOS 

POSITIVOS 

Cabo-

Delgado 

48 0 48 45 3 

Niassa 57 0 57 57 0 

Nampula 57 0 57 57 0 

Zambézia 82 0 82 78 4 

Tete 50 0 50 47 3 

Manica 40 0 40 39 1 

Sofala 180 0 180 180 0 

Inhambane 0 0 0 0 0 

Gaza 46 0 46 46 0 

Maputo-

Província 

120 0 120 100 20 

Maputo-

Cidade 

296 0 296 186 110 

TOTAL 976 0 976 835 141 
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Anexo – 2 

Distribuição Diária de Casos Novos por Província e Sexo (Diário)  

Província Masculino Feminino Total 

Cabo-Delgado 1 2 3 

Zambézia 2 2 4 

Tete 2 1 3 

Manica 1 0 1 

Maputo-
Província 

11 9 20 

Maputo Cidade 64 46 110 
Total 81 60 141 

 

Anexo –3 

Resumo Diário de Casos por Faixa Etária 

Faixa Etária Casos 

- 5 Amos de idade 8 casos 

5-14 anos de idade 5 casos 

15-24 anos de idade 27 casos 

25-34 anos de idade 42 casos 

35-44 anos de idade 23 casos 

45-54 anos de idade 12 casos 

55-64 anos de idade 10 casos 

+ 65 anos de idade 6 casos 

Sem Informação 8 casos 

Total 141 casos 
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Anexo-4  

Resumo Nacional  

Província Casos 

Positivos 

Casos Recuperados Óbitos Casos Activos 

Cabo Delgado 754 700 1+1* 52 

Niassa 245 202  43 

Nampula 601 580 5 16 

Zambézia 778 759 1 19 

Tete 397 358 3 37 

Manica 121 107 2 12 

Sofala 342 289 1 53 

Inhambane 279 264 1 14 

Gaza 374 355 2 22 

Província de Maputo 1.992 1.801 4 239 

Cidade de Maputo 5.448 3.750 59+3* 1.576 

Total 11.331 9.165 79 2.083 

*4 Óbitos por outras causas. 
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Anexo-5 

Informação Sobre Casos Internados  

Província 
Cumulativo 

de Casos 
Internados 

Altas nas 
Últimas 24 

Horas 

Internamentos 
nas Últimas 

24 Horas 

 
Óbitos nas 
Últimas 24 

Horas 

Casos 
Actualmente 
Internados 

Niassa 0 0 0 0 0 

Cabo Delgado 5 0 0 0 0 

Nampula 19 0 0 0 1 

Zambézia 2 0 0 0 1 

Tete 5 0 0 0 0 

Manica 0 0 0 0 0 

Sofala 6 0 0 0 0 

Inhambane 4 0 0 0 0 
Gaza 7 0 0 0 0 

Maputo 
Província 

3 0 0 0 1 

Maputo 
Cidade 

319 8 10 1 47 

Total 370 8 10 1 50 
 

 

 

 

 

 


